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METHODEN:

l. Design Thinking Workshop [1] zur Identifikation von Beduirfnissen und
Verhaltensweisen von Konsumenten:innen. Erprobung des regionalen
Einkaufverhaltens mit Haushalten anhand eines partizipativen

Weiterverarbertung Kiihlung verpackung Forschungsansatzes und einer Fokusgruppendiskussion.
N—~7 ll. Life Cycle Assessment (LCA) der Warenkorbe mittels des Sustainable

Process Index (SPI) [2], passend zu den unterschiedlichen
ERGEBNISSE |I: Erndhrungsgewohnheiten, entlang der gesamten Wertschopfungskette
& & B

Landwirtschaftliche Transport und

Produktion

Es wurden 5 archetypische Personas bis zur Verkaufsstatte.
identifiziert und diese mit diatologischen lll. Mehrstufige Expertiinnenbefragung mit abschlieBendem Delphi-

Empfehlungen abgeglichen: basierten Szenarien-Workshop [3, 4] mit Konsument:iinnen und
AR =
a.Warenkorb IST [4]: entspricht dem by & e Expert:iinnen, um Handlungsoptionen fur alle Stakeholderguppen

dsterreichischen Durchschnitt abzuleiten.
(Referenz)

b.Warenkorb SOLL [5]: entspricht der ERGEBNISSE II: ERGEBNISSE liI:
Empfehlung der Osterreichigghen Fiir Warenkorbprodukte wurden reprisentative Es wurden 3 Zukunftsszenarien und fiir diese 9
Gesellschaft fr Ernahrung (OGE) Wertschopfungsketten erstellt und diese 6kologisch Handlungsoptionen zur Forderung einer

c. Warenkorb HEALTH [6]: entspricht bewertet. Die Ergebnisse wurden zu regionalen Lebensmittelversorgung erarbeitet:
der Planetary Health Diat Lebensmittelgruppen und schlieBlich zu den 1.Regionale Ernihrung als

d.Warenf<or b VEGETARIS.CH 7] ganzheitlichen Warenkorben aggregiert, wie in Ausschreibungskriterium fur
entspricht der Vegetarischen folgendem Diagramm ersichtlich ist: Gemeinschaftseinrichtungen

Ernahrungspyramide . .
, a Friichte/Gemise  Kohlenhydrate 2.Lebensmittelverschwendung reduzieren
e.Warenkorb VEGAN [8]: entspricht der = EiweiBquelle Vegan = EiweiBquelle Vegetarisch 5

. = EiweBquelle Omnivor = Fette &0le 3. Leistbarkeit von regionalen Lebensmitteln
Empfehlung naCh GIeBen m Snacks/Zwischenmahl zeiten m Getrianke . ) g
gewahrleisten

Mit verschiedenen Haushalten wurden : . .
4.Niederschwellige Angebote etablieren

die erarbeiteten Empfehlungen in der - e e o Ernsh
Praxis getestet und Erfahrungen in der .f evv.usstsems ldung Tur saisonal€ Efnahrungs
orcieren

Umsetzung gesammelt. : . .
6.Kleinere regionale Ballungszentren fordern

Warenkorbgeschichten wurden erstellt, , o .
die e blick in di H q /.Regionale Labels/Gutesiegel und Produktion
I€ elnen Eln ICK IN dle Erfa rungen er Warenkorb IST WarenkorbSOLL  Warenkorb Warenkorb Warenkorb

(regional) (regional) HEALTH VEGETARISCH VEGAN Sta I ke N
Haushalte geben. (regional) (regional) (regional) , , .
8.Subventionen auf klimabewusste Praktiken
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Annahmen und Einschrankungen, sowie

Weiterfiihrende Informationen:

www.strat.eco/downloads
www.energytransition.klimafonds.gv.at/
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